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SPERMIOGRAMMA 

MODALITÀ DI RACCOLTA DEL LIQUIDO SEMINALE: 

 

 Prima di effettuare la raccolta osservare un’astinenza non inferiore a tre giorni e non 

superiore a cinque giorni 

 Consegnare il campione entro 30’ dalla raccolta; il campione non dovrà subire escursioni 

termiche durante il trasporto 

 Osservare un’accuratissima igiene dei genitali prima della raccolta del liquido 

 Raccogliere il liquido mediante masturbazione direttamente in un contenitore sterile; il 

recipiente non deve essere aperto prima dell’uso. Non sono valide altre modalità di 

raccolta del campione 

 Raccogliere tutto il liquido; segnalare eventuali perdite accidentali al momento della 

consegna in laboratorio. 

 

E’ assolutamente necessario attenersi alle istruzioni. La non osservanza può alterare 

in maniera notevole i risultati dell’esame. 

 

CONSEGNARE IL PRESENTE MODULO INSIEME AL CAMPIONE AGGIUNGENDO I 

SEGUENTI DATI: 

 

Nome e cognome: 

 

Data: 

 

Orario di raccolta del liquido: 

 

Giorni di astinenza osservati: 

 

Eventuale cura in corso con antibiotici o antinfiammatori: 

 

Eventuali perdite accidentali al momento della consegna in laboratorio: 
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